STUTTGARTER
ZEITUNG

Stuttgart, 1. Oktober 2016

KULTURREPORT STUTTGART

BEWEGUNGSTHEATER: , HALLO*

,,Mehr Clown als Schauspieler

Bizarres tiberraschend und kostlich
verpackt — darauf konnen sich die Be-
sucher von ,Hallo“ freuen. Martin
Zimmermann ist Darsteller und Re-
gisseur dieses Ein-Mann-Stiicks im
Theaterhaus.

Herr Zimmermann, in den vielen Jah-
ren Ihrer Biihnenkarriere ist ,Hallo“
Thr erstes Solostiick. Wieso jetzt?
Wéhrend meiner mehr als 20-jdhrigen
Biithnenkarriere hatte ich schon langer
Lust auf ein Solo, aber es hat sich
schlicht nicht frither ergeben. Je &lter
ich werde, desto bewusster wird mir,
dass ich mit meiner physisch sehr an-
spruchsvollen Arbeit schon rein kor-
perlich gesehen nicht ewig so auf der
Biithne werde stehen kénnen. Jetzt bin
ich aber noch fit und die Zeit war reif,
ein eigenes Stiick zu kreieren — obwohl
ich wusste, dass es nicht einfach sein
wird, und ich mich als Regisseur und
Darsteller zugleich viel mehr exponie-
ren werde. Daher war fiir mich wich-
tig zu wissen, dass ich ein langjidhrig
eingespieltes Team um mich habe.

Worin unterscheidet sich ,,Hallo“ von
den vorangegangenen Produktionen?
In ,Hallo® bin ich wihrend mehr als
einer Stunde alleine ausgestellt auf
der Bithne. Das Stiick beschreibt das
Alleinsein des Menschen und die Ab-
surditat, dass er eigentlich immer das
Gegentiber sucht, um sich seiner selbst
zu vergewissern. Die letzten Produk-
tionen waren mit mehreren Schau-
spielern und Tanzern. Da ging es mehr
um die Dynamik in einer Gruppe mit
verschiedenen Charakteren, also mehr
um Gesellschaftsfragen.

Wie ldsst sich die Figur beschreiben,
die Sie auf der Biihne darstellen?

Wenn ich die Leute um mich herum
beobachte, komme ich nicht umhin,
Figuren zu sehen. Jede Figur fasziniert
und beriihrt mich. Hinter jedem Ge-
sicht verbirgt sich eine facettenreiche
Personlichkeit. Je nach Moment, Zu-
stand und Umstédnden pendeln wir

von einer Variante von Sich-selber-
zu-Sein zur néchsten. In ,,Hallo“ woll-
te ich versuchen, diese unterschied-
lichen Facetten zu zeigen, mit ihnen
zu spielen, sie zu verdrehen, zu
iiberzeichnen, sie laufend durcheinan-
derzubringen. Es ist im Grunde ge-
nommen unmoglich zu wissen, wer
man wirklich ist. Diese Frage scheint
mir aber nicht so zentral zu sein.
Wichtiger finde ich, die unter-

schiedlichen Arten von Sich-
selber-zu-Sein zu akzeptie-
ren.

Welche Rolle spielt der
Biihnenraum? >
Ich setze immer den
Korper mit dem
Bithnenbild in
Szene. Das eine
funktioniert /
nicht ohne das
andere. Ich
nutze die /"
Grenzen
und Gefah-
ren, die ein
bewegliches
Biithnenbild mit
sich bringt, um den
Korper im Theater-
raum zum Existieren
zu bringen. In , Hallo“
befinde ich mich im-
mer wieder in unbe-
quemen Situationen,
die mich dazu zwin-
gen, mich aus ihnen
zu befreien, was dem
Stlick etwas Tragi-
komisches gibt. Die
Inszenierung rund um
den schaufensterarti-
gen Rahmen héangt mit
meinem ersten Beruf als
Schaufensterdekorateur
zusammen: Frither habe ich
Produkte ins rechte Licht
geriickt — heute stelle ich
mich selber aus. Die Vitri-
ne erweckt Gedanken an
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die Welt des Konsums und der Mode,
aber auch an Themen wie Sein und
Schein sowie das Verlangen nach An-
erkennung. Aber vor allem wirft sie
einen auf so existenzielle Fragen zu-
rick wie: Wen sehe ich in meinem
Spiegelbild? Ist das, was ich sehe, die
Realitat?

Die Musik ist ebenfalls wichtig.
Sie streichelt, stort, begleitet und um-
rahmt die verlorene Figur. Ich hatte
das Gliick, mit dem Pianisten Colin
Vallon zusammenzuarbeiten.
Sein intensives, introvertiertes
Spiel bertihrt mich zutiefst.
'~ Die Idee war, dass er das
. Piano wie einen
Korper be-
nutzt und es
meinem Kor-
per  gegen-
uberstellt. Sei-
ne Komposition
fir ,,Hallo“ ist wunderbar
geworden.

Welche Ihrer kiinstlerischen
Fihigkeiten sind besonders
gefordert?
Es ist nicht einfach, Worte
zu finden fiir meine Arbeit.
Worter konnen Projektio-
nen unméglich machen,
' Fantasie rauben und Illu-
sionen zerstoren. Ich bin
mehr Clown als Schauspie-
I ler: Der Schauspieler spielt
die Geschichte, der Clown
existiert mit seiner Silhou-
ette — das ist schon die
Geschichte. gab

|« ,Hallo*: 1. (20.30 Uhr) und

2. Oktober (19.45 Uhr), Thea-
terhaus, Tickets 0711/
40207-20

Martin Zimmermann gerdt in
unbequeme Situationen.
Foto: August Rebetez



